
怖っ！夏の病気
楽しい夏の思い出をたくさん作るためにも、体調管理
はとても大切です。夏の暑さから、様々な体の不調が
起こることがあります。
「夏に起こりやすい病気」に関する本を読んで知識を
身につけ、快適な夏を過ごしましょう！

怖っ！夏の自然
落雷、豪雨、高温多湿、植物による毒、害虫等々、夏は
特に自然に対する注意が必要な季節です。
自然災害は、いつ、どこで起こるかわかりません。
夏の自然災害・自然により起こる危険について学び、
万が一に備える準備を始めませんか。

怖っ！夏のおすすめ本
怪談やサスペンスはもちろん、私たち自身の心に潜む
不安を浮き彫りにする文学作品、現実を突きつける
ノンフィクション、未来への警鐘を鳴らすSF、暗がりに
昔から潜む異形の話等々・・・
「いろいろな意味で怖い本」をご紹介します。

メディアライブラリーセンター（以下MLC）では、オススメの図書・電子ブックをMLC内での現物展示と
図書館HP上でのオンライン展示の2way展示方式でご紹介しております。今回は「怖い夏…はじまる！」と
題して、夏に起こりやすい病気や危険に関する本をご紹介いたします。知っていれば防げること、備えていれば
被害を最小限に抑えられることがたくさんあります。この夏を安全に、そして健やかに過ごすための知識を身に
つけてみませんか？ また、読み終えた後も心に残る「いろいろな意味で怖い本」もご紹介します。
図書・電子ブックのアイコンをクリックするとリストが表示されます。
電子ブックはいつでもどこでも閲覧することができます。

電子ブックを学外で利用する際は、学認でのログインが必要です。
学認の利用方法については、図書館HP「電子ブック」の項目から

「電子ブックを読む～MeL編～」 「電子ブックを読む～KinoDen編～」
「イーブックスライブラリーご利用案内」をご確認ください。
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https://tosho.thu.ac.jp/ebook/pdf/ebook_guide_mel.pdf
https://tosho.thu.ac.jp/ebook/pdf/ebook_guide_kd.pdf
https://mol.medicalonline.jp/library/ebooks/pdf/ebookslib_users_guide_202304.pdf
https://x.gd/COQtU
https://iwjs0026vir.eps.cloud.iliswave.jp/iwjs0026vir/?keycode=5&count=30&key=20250201&type=2
https://iwjs0026vir.eps.cloud.iliswave.jp/iwjs0026vir/?keycode=5&count=30&key=20250202&type=2
https://x.gd/Kb6aQ7
https://iwjs0026vir.eps.cloud.iliswave.jp/iwjs0026vir/?keycode=5&count=30&key=20250203&type=2
https://x.gd/tFybg

